
料理名

材料と分量
（　　人分）

作り方

アピールポイント

名前（ふりがな）

性別

生年月日

住所

電話番号

メールアドレス

職業

食や料理に関する
経験

入賞した場合の取り扱いについて

公表する名前

Vegewelによる取材

　　実名　　　　　　　ペンネーム（                                  )

　　希望する　　　　希望しない

　　男性　　　　女性

　　西暦　　　　　年　　　　月　　　　日

ビーガンイタリアンコンテスト　【レシピ部門】応募用紙


